
PROGRAMA. 2026 rugsėjo 18-20 d. Žuvyčių sodyba.
Penktadienis

15.00 – 17.00   Atvažiuojame. Registruojamės. Apsigyvename.

17.00 – 18.00  Pradžia. Pasisveikinimas su dalyviais. Trumpi svečių pasisakymai.

18.00 – 19.00  Vakarienė.

19.00– 20.00   Vakaro malda. Bhadžanos.

20.00 – 21.30  Bendravimas. Norintiems – pirtis.  
22.00               Ramybės laikas.

Šeštadienis

6.30 – 7.30      Ryto Joga.
7.30 – 8.30      Om.Vedos.Bhadžanos.  
8.30 – 9.30      Pusryčiai  
9.30 – 9.40     Trumpai aptariame sueigos temą.

9.40 – 11.00   Marios Quoos paskaita.

11.00 – 12.00  „Ramybė ir  taikumas: vidinės  harmonijos kelias“. Studijų rateliai.

12.00 – 12.10   Pertraukėlė

12.10 – 13.30  Sai veiklų istorija. Pradžia. Žinia apie Sai Babą pasiekė Baltijos šalis:   
            Lietuvą – Alės, Eglės, Antaninos, Vilijos atsiminimai; Latviją – Maijos ir Zanės  

pasisakymai.  
13.30 – 15.00  Pietų pertrauka.  
15.00 –16.30   Sai veiklų istorijos, minint Sai centrų Vilniuje ir Kaune įkūrimo 30-metį.  Filmai. 

Atsiminimai. Gyvenimą keičiantys patyrimai./ Leidyba, tarnavimas, švietimas/.  
16.30 – 16.50  Kavos, arbatos pertraukėlė.

16.50 – 17.30  Sai veiklų istorijos: Evaldo Račio knygos „Dviračiu pas Sai Babą!“ pristatymas.

17.30 – 17.45  Pertraukėlė

17.45 – 19.00  Dvasinių giesmių, Bhadžanų vakaras.

19.00 – 20.00  Vakarienė.

20.00 –22.00  Gayatri giedojimas. Bendravimas.  
22.00              Ramybės laikas.

Sekmadienis

7.00– 8.00  Ryto joga.

8.00- 9.00 OM meditacija. Vedos. Bhadžanos.

9.00 – 10.00    Pusryčiai. 

10.00– 11.00  Dar neišsakytos gyvenimo su Sai istorijos. 

11.00 –13.00  Sai pokalbių ratas su Maria Quoos.  Sai centrų veiklų gairės. Klausimai ir atsakymai. 
Renginyje išsakytų idėjų apibendrinimas.

13.00– 14.00 Pietūs.

14.00– 15.00 Dėkojame Svamiui, svečiams ir vieni kitiems už bendrą būtį. Tvarkome aplinką. 

Renginio organizatoriai sveikins visas kūrybines Sai veikų istorijos iliustravimo iniciatyvas. 

Iki pasimatymo!


